
Mes deux enfants ont commencé à nager au CAC au club-école. Chaque 

année, je voyais passer sur les réseaux sociaux les photos de l’Aquafête 

et je me disais que cette compétition avait l’air vraiment agréable et 

amusante. On pouvait facilement ressentir toute cette frénésie à travers 

les images. 

 

Cette année, pour la première fois, mon aîné y a participé. Il m'a confié 

s’être vraiment amusé ; il a pu discuter davantage avec les autres nageurs 

qu'à l'habitude et garde le souvenir d’une formidable vague 

d’encouragements. 

 

De mon côté, j’y ai participé comme bénévole aux chronos. Ce fut un 

moment rempli de plaisir, de rires et de complicité entre bénévoles. 

L'événement propose plein de petites surprises pour les enfants, des 

tirages et, surtout, la fabuleuse visite tant attendue du Bonhomme, qui 

vient rehausser cette atmosphère festive. 

 

C'est vraiment une magnifique compétition qui se démarque de toutes les 

autres ! 

 

Arthur – Nageur 

Marie-Ève – Parent et Bénévole 

 


